
日 曜日 時間 部屋 講座名 内容

1 日

2 月

3 火

4 水 13:30～15:30 小会議室 チラシを作ってみよう PowerPointを使って、プログラムのお知らせを作ってみましょう。

5 木

6 金 10:00～13:00 パレット柏 合同企業説明会 企業と出会えるチャンスです。

7 土 10:30～15:30 作業トレ マイクロソフトPC講座1 IME/ Word

8 日

9 月

10 火 13:30～15:30 小会議室
自己PR、志望動機のコツ（履
歴書編）

自己ＰＲと志望動機は採用担当者が採否を決定するうえで大きなポイントと
なります。大事なポイントを学びましょう。履歴書編

11 水

12 木 13:30～15:30 小会議室 暮らしの豆知識
「自分はだまされない」と思っていても、巧みな手口で忍び寄る悪
質商法。柏市消費者センターの方から身近にひそむ危険を防ぐお話
をしていただきます。

13 金 13:30～15:30 小会議室 模擬面接
本番さながらの模擬面接、少しでも自分をよくわかってもらえるよ
うに、印象をよくするように練習しましょう。

14 土 10:30～15:30 作業トレ マイクロソフトPC講座2 Word/ Excel

15 日

16 月

17 火 13:30～15:30 小会議室 脳力トレーニング
シナプソロジーとコーチングで言語脳、ひらめき脳などの活性化を図り、コ
ミュニケーション力ＵＰを目指しましょう。

18 水 13:30～15:30 小会議室
自己PR、志望動機のコツ（面
接編）

自己ＰＲと志望動機は採用担当者が採否を決定するうえで大きなポイントと
なります。大事なポイントを学びましょう。面接編

19 木

20 金

21 土 10:30～15:30 作業トレ マイクロソフトPC講座3 Excel

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木 10:00～12:00 小会議室 面接での立ち居振る舞い
就活をするうえで避けては通れないのが面接です。好感度の高い面接での振
舞い方についてポイントを学びましょう。

27 金 09:45～16:30 職場見学バスツアー 企業の現場をみんなで見に行ってみましょう。（15名限定です）

28 土 10:30～15:30 作業トレ マイクロソフトPC講座4 Excel/ Powerpoint

29 日

30 月

31 火 13:30～15:30 小会議室 アサーション 自分も相手も大切にする自己表現。
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